= CANTINE SCOLAIRE

ETAULES Depuis la rentrée de septembre 2024, la commune

s’engage dans le Programme Lait et Fruits a I’école

" « Aide UE a destination des écoles »

Lundi 06 janvier Mardi 07 janvier
-
A IWES C Bl Salade lentilles maison
volailles o
v Sauté de boeuf
i ﬁ, Paupiette de veau creme - "
5 & . Carottes Vichy £
et champignons -
. Fromage blanc
Frites
nature
Munster Ve
Bananes T
Galettes des rois
Jeudi 09 janvier Vendredi 10 janvier

Carottes 49 Macédoine de légumes

Filet de hoki sauce tartare

Epinards en branche Riz pilaf

Babybel Livarot

Galette charentaise

Clémentines

Les menus sont consultables et téléchargeables sur : www.mairie-etaules.fr : Services - Enfance & Jeunesse - Cantine
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Lundi 13 janvier Mardi 14 janvier
-\-"\"'\.
Mousse de sardines
Betteraves
Poulet cocotte .
v - Brandade de poisson
; Coquillettes * '
?$@ S Salade verte g
Pois gourmands . !
= Brie de Meaux
Pommes @
Kiwi ;
A
2
Jeudi 16 janvier Vendredi 17 janvier

&

Velouté Dubarry

Concombres bulgare

Spaghetti bolognaise vé-

gétale ﬁ\

Cantal

Quatre-quarts ! e s

Gouvulash

Pommes rostis

Haricots beurre

Yaourt bulgare
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Lundi 20 janvier

Taboulé maison

)
A“lg // /

Colombo de poulet &5

Mélange de légumes gril-

?ﬁﬁ Iés

Petit nova nature

Compote

Jeudi 23 janvier e
Salade de chou chinois /
Des emmental

Galettes de légumineuses

et céréales

Mélange de légumes ou-
bliés

Gateau au chocolat

~* viande d'origine frangaise

(%3
griculture BlOlogique

% Appellation d’Origine Protégée i@

Les menus sont consultables et téléchargeables sur : www.mairie-etaules.fr : Services - Enfance & Jeunesse - Cantine
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Mardi 21 janvier

Chou-rouge vinaigrette

Sauté de porc aux épices

Penne i
Panna cotta coulis de fruits \
rouge

& £

Ananas

Vendredi 24 janvier

Soupe de légumes et poti-

marron

Dos de colin sce citronnée

Riz
Kiri !'- o
Orange
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Lundi 27 janvier

Flan aux petits Iégumes

Sauté de veau au lait de

@. cocCo

Pates

Comté

Clémentines @

Jeudi 30 janvier

&

Salade d’endives a I'em-

mental

Croc végétal/fromage

Boulgour

Mélange choux

Pommes

[
- Agriculture BlOlogique
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Depuis la rentrée de septembre 2024, la commune

s’engage dans le Programme Lait et Fruits a I’école

« Aide UE a destination des écoles »

Mardi 28 janvier

Salade de pois-chiche

épices et pates

Palette de porc sce mou-

. .
tarde i

Petits pois Q
Fromage frais f
Kiwi - ::'n!

Vendredi 31 janvier

Céleri remoulade

Filet d’aiglefin
Sauce creme de chorizo
Ebly .

Munster

Gateau maison

Les menus sont consultables et téléchargeables sur : www.mairie-etaules.fr : Services - Enfance & Jeunesse - Cantine
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